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Nom de I'Action : L'ENERGIE VERTE.

PHOTO DE L'ACTION

Environnement Fair-Play Culture foot

RESUME DE L'ACTION

COMPETENCES VISEES : REDUIRE SA CONSOMMATION D'ENERGIE.

OBJECTIF DE L'ATELIER : METTRE EN PLACE UN ATELIER DE VITESSE/VIVACITE ASSOCIE
A UN QUIZ SUR L'ENVIRONNEMENT

* REPARTIR LES JOUEURS EN 3 EQUIPES.

* MATERIALISER 2 ZONES DISTINCTES :

- UNE ZONE "VITESSE" : C'EST UN PARCOURS DE VITESSE-VIVACITE.

PLAISIR RESPECT g . ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE
P Plaisir de jouer a tout R Respecter |'adversaire E Engagement du I Exemplaire dans l'accueil S Solidarité du Football Francais
age et tout niveau I'arbitre, I'encadrement corps et du coeur de toutes les aptitudes et du sport d'équipe
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	Text1: COMPETENCES VISEES : REDUIRE SA CONSOMMATION D'ENERGIE.
OBJECTIF DE L'ATELIER : METTRE EN PLACE UN ATELIER DE VITESSE/VIVACITE ASSOCIE A UN QUIZ SUR L'ENVIRONNEMENT
* REPARTIR LES JOUEURS EN 3 EQUIPES.
* MATERIALISER 2 ZONES DISTINCTES :
- UNE ZONE "VITESSE" : C'EST UN PARCOURS DE VITESSE-VIVACITE.
- UNE ZONE "QUESTION".
* DEMANDER A 1 JOUEUR DE CHAQUE EQUIPE DE REALISER LE PARCOURS VITESSE/VIVACITE.
* POSER UNE QUESTION UNIQUEMENT AU JOUEUR LE PLUS RAPIDE SUR L'EXERCICE.
* EN CAS DE BONNE REPONSE : +2 POINTS POUR SON EQUIPE.
* EN CAS DE MAUVAISE REPONSE : 0 POINTS.
* ATTRIBUER LA VICTOIRE A L'EQUIPE QUI A MARQUE LE PLUS GRAND NOMBRE DE POINTS.


