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REFORME PYRAMIDE NATIONALE = Adoptée AG FFF de Déc 2021

28/08/2021

- Passage L1 et L2 à 18 clubs 
- Passage de 4 groupes à 3 groupes en  N2
- Passage de 12 groupes à 8 groupes en N3 

CIBLE ATTEINTE
2025/2026



Pour nous en BRETAGNE nous avions déjà, avant cette refonte de la pyramide
des compétitions nationales seniors, acté une réforme de notre pyramide
régionale sur deux saisons (21/22 et 22/23) pour passer de 14 groupes à 12
groupes en R3.

La 1° étape saison 21/22 est effectuée:
Nous avons pour la saison en cours 2022/23 : 13 groupes en R3

Ci après Impact à la fin de la saison en cours 2022/2023 de la réforme nationale
incluant notre reforme régionale pour passer à 12 groupes de R3 en 2023/2024
(C’est un rappel des règlements de la saison en cours )

Contexte



Impact cette saison de la réforme nationale sur nos compétitions

28/08/2021

Fin de saison 2022/23
Montées des ligues = 36 soit 3 par Ligue
Descentes en Ligue = 60 soit 5 / Gr de N3 



Attention pendant les années transition de la réforme pyramide nationale

A l’issue des 2 prochaines saisons 2023/24 et 2024/25

- 1 seule accession de R1 vers N3

- Pas accessions systématiques des Premiers de chaque groupe de R1

- Calcul du meilleurs 1°de R1 selon une règle nationale
- Mini championnat avec les 5 équipes suivantes
(Encore quelques détails à régler - calcul avec les réserves ou non?)

INFOS  ANNEES DE TRANSITION 
REFORME PYRAMIDE NATIONALE



PYRAMIDE ACTUELLE (Cible) EN SITUATION NORMALE ( 3 – 6 – 12 )

R1 R1 R1

R2 R2 R2 R2 R2 R2

R3

R3 R3

R3

R3

R3

R3 R3 R3

R3 R3

Descentes De R1 9 equipes (3 X 3)
Accession de R2  9 équipes 

(Les 6 Premiers et Les 3 meilleurs 2°)

Descentes De R2 18 équipes (6 X 3)
Accession de R3  en R2 18 équipes 

(Les 12 Premiers et Les 6 meilleurs 2°)

Descentes de R3 30 équipes 
Les 2 derniers de chaque groupe (12 X2)

Les 6 Moins Bons 10°
Accessions des Districts  en R3 30 équipes 

D29 – D35 = 8 
D22 – D56 = 7 

R3

Dans le principe de la pyramide actuelle  bien 
avoir en mémoire: 

Quelle que soit la division 
- Les 1° de chaque groupe accède
- Les meilleurs 2° de R2 et R3 accèdent 
- Descentes limitées à 3 par groupe 



ALORS POURQUOI UNE REFLEXION SUR MODIFICATION 
DE LA PYRAMIDE

Pyramide nationale
CIBLE ATTEINTE

2025/2026

Montées des Ligues  = 25 
Soit  12 ligues  = 2 X 12 = 24 
Plus 1 Montée Corse  =  25 
Conséquence: 2 accessions de R1 maxi par ligue

Actuellement les 3 premiers de R1 accèdent 
(1 montée par groupe) 

1- Donc nécessaire de revoir le principe des accessions 
de R1 vers N3 

2- Améliorer le niveau et l’attractivité de nos 
compétitions régionales. 

3- Se rapprocher de la règle nationale fixant a 10% 
maxi le nombre d’équipes évoluant en Ligue 



NOMBRE EQUIPES SENIORS HOMMES 
SUR LE TERRITOIRE LIGUE 

Préconisation fédérale 
10% du nombre total 
equipes seniors maxi 

en Ligue 

Donc  à retenir: 
Avoir pour objectif aux 
alentours de 180/190 
équipes maxi en ligue 



QUELLES SOLUTIONS ?

1 Groupe de R1
14 équipes 

2 Groupes de R1
2 X 14 = 28 équipes 

1) Pyramide 2 / 6 / 12
- 3 descentes par groupe  =  6
- Accessions 1° de chaque gr de R2
- Pas accession des 2° de R2
- Accessions Meilleurs 2° R3

2) Pyramide 2 / 6 / 12
- 4 descentes par groupe = 8 
- Accessions 1° de chaque groupe 
- Accessions des 2 meilleurs 2° R2 
- Accessions meilleurs 2° R3

3) Pyramide 2 / 4 / 10
- 3 descente/gr R1 = 6
- Accessions 2 Meilleurs 2°de R2et R3
- Proche des 10% équipes en Ligue

1) Pyramide 1 / 4 / 12
- 4 descentes R1 en cible V1
- 4 groupes R2 et 12 groupes  R3
- Pas accession 2° R2 et R3
2) Pyramide 1 / 4 / 10
- 4 descentes R1 en cible V2
- 4 groupes maxi en R2
- 10 Groupes R3
- Pas accession 2° R2 (R3 oui)
- Proche des 10% equipes en ligue
3) Pyramide 1 / 6 / 12
3 descentes en cible
- Garde 6 Groupes de R2 
- Play Off chaque année pour 

accession en R1 
- Pas accession 2° R2

3 Groupes de R1
3 X 12 = 36 équipes 

- On ne touche à rien à notre 
pyramide mais 2 montées maxi 
de R1 vers N3 

Pyramide 3 / 6 / 12

Deux solutions 
1 - Mise en place de Play Off entre 
les 3 vainqueurs pour déterminer 
les 2 accédants 

2 - Conserver système des années 
de  transitions avec calcul 
mathématique des deux meilleurs 
1° des 3 groupes de R1 

PROJET A PROJET B PROJET C



PROJET A

MAINTIEN 3 GROUPES R1

ON NE CHANGE PAS A LA PYRAMIDE  

Par Philippe LE YONDRE



PYRAMIDE  3 - 6  - 12   (Projet A) 

3 Groupes de R1  avec 2 montées maxi  donc 
- Barrages d’accession de R1 vers N3  (Projet A1)
- Calcul sur critères des 2 meilleurs premiers (Projet A2) 



PROJET B = 2 GROUPES R1 en situation Cible

1) Pyramide 2 / 6 / 12
Avec 3 descentes par groupes
Pas d’accession des 2° de R2

2) Pyramide 2 / 6 / 12
Avec 4 descentes par groupes

Accessions des deux meilleurs  2° de R2

3) Pyramide 2 / 4 / 10 
Se rapprocher des 10% équipes seniors Ligue

3 Descentes / Gr avec accessions des Meilleurs 2° R2 et R3 

Par Philippe LE YONDRE



PYRAMIDE  2 - 6 - 12   - 3 descentes / Gr  R1 en cible   - (Projet B1) 

Cible 2 Groupes de 14 - 3 descentes par groupes R1 en cible et 4 descentes/gr en transition
- Donc en cible pas accession des meilleurs de R2 

1° Année de transition: Barrages pour accession en R1 et en R2 



PYRAMIDE  2 - 6 – 12  - 4 Descentes / Gr de R1 en cible  - (Projet B2)

Cible 2 Groupes de 14   - 4 descentes par groupes R1 (Transition et cible)  
- Donc en cible accession des 2 meilleurs de R2 

1° Année de transition: Barrages pour accession en R1 et en R2 



PYRAMIDE  2 - 4 – 10  - 3 Descentes / Gr de R1 en cible  - (Projet B3)

Cible R1 : 2 Groupes de 14   - 4 Groupes de R2 et 10 Groupes de R3 
Pyramide permettant de se rapprocher des 10% équipes en Ligue (196 équipes) 
Barrage accession pendant la transition R2 > R1 en 1° année   et  R3 > R2 sur 2 années 
Accessions en cible des meilleurs 2° de R2 et R3



PROJET C = 1 GROUPES R1 en Situation cible

1) Pyramide 1 / 4 / 12 
Avec 4 descentes de R1 - 4 Groupes de R2

pas accession des 2° (R2 et R3)  

2) Pyramide 1 / 4 / 10
Avec 4 descentes de R1 - 4 Groupes de R2

Accession Meilleurs 2° R3 
Proche des 10%

3) Pyramide 1 / 6 / 12 
3 descentes de R1 

Maintien 6 groupes R2 
Barrages accession de R2 vers R1 

Par Philippe LE YONDRE



PYRAMIDE  1 – 4 – 12  - 4 Descentes de R1 en cible  - (Projet C1)

Cible = 1 Gr de 14   - 4 descentes en cible en R1 donc 4 groupes R2 Maxi pour 4 accessions  
Année de transition: 

- Barrages pour accession en R1 et en R2 
- Descentes Jusqu’à 7 par groupe de R1 – 6 par Groupes de R2 et 4 par Groupe de R3 



PYRAMIDE  1 – 4 – 10  - Respect Préconisation 10% (Projet C2)

Cible = 1 Gr de 14   - 4 descentes en Cible R1 –
Années de transition: 
- Barrages pour accession en R1 et en R2 et District vers R3 
- Descentes Jusqu’à 7 par  groupe de R1 – 6 Par Groupes de R2 et 5 par Groupe de R3 



PYRAMIDE  1 – 6 – 12  - Barrages accession en R1 en cible  - (Projet C3)

Cible = 1 Gr de 14   - 3 descentes en cible en R1 – Barrages accessions de R2 en R1 
Années de transition: 

- Barrages pour accession R2>R1 et R3>R2 
- Descentes Jusque  7 par  groupe de R1 – 4 Par Groupes de R2 et 3 par Groupe de R3 



SYNTHESE

Par Philippe LE YONDRE



TABLEAU SYNTHESE




