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Challenge Régional PEF — LBF :

* En complément du Challenge National PEF
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e Election d’un club lauréat pour chaque thématique du PEF (x 6)
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La quantité mises en place dans les 5 autres thématiques ciy

e Larégularité des clubs

* Limpact des actions (catégories cibles, public touché)

* Larésonnance des actions (actions « courantes » ou « innovantes »)
* Lengagement et I'implication du club a N-1...

Dotations :

* Les 6 clubs lauréats seront récompensés par la Ligue
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S RC PLOUMAGOAR

Plusieurs fois dans I'année, les jeunes joueurs ont eu la chance de
participer a un entrainement de I'équipe de I'EAG. En amont, ils
devaient se renseigner sur les noms des joueurs, leurs anciens
clubs, leurs postes, etc. Lors de la séance, chacun devait observer
un joueur en particulier et noter ses erreurs ou difficultés dans les
exercices. Lobjectif était de mieux connaitre les joueurs
professionnels tout en renforgant leur compréhension des regles
et des exigences du football.

Le club a proposé, pendant deux mois, des séances dans les
écoles primaires de Ploumagoar. Plus de sept classes y ont
participé. Ces interventions s’appuyaient sur le cycle 'Balle au
pied' mis en place par la Ligue =
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~ QUIMPER KERFEUNTEUN FC

Faire de leur section handi-futsal un vecteur d’inclusion !

Lundi 27 janvier, les joueuses U1l et U13 ont eu I'opportunité d’échanger et de participer a une séance
de futsal avec les joueurs de la section handisport futsal. Lobjectif était d’éduquer et de sensibiliser les
licencié(e)s en leur permettant de jouer aux cotés de personnes en situation de handicap."
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S US ORGERES

Avec l'aide des éducateurs, plus de 30 maillots de clubs internationaux, équipes nationales et locaux ont
été rassemblés. Les joueurs, répartis en deux équipes, ont participé a un défi combinant conduite de
balle et connaissances footballistiques. Sur un theme donné, chaque joueur réalisait un parcours
technique avant d’aller chercher un maillot correspondant.
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SP.C. SOURNAIS

Le club a présenté aux U12/U13 l'importance de la Coupe
Gambardella, en mettant en avant la performance du Stade
Pontivyen, qualifié pour les 16es de finale aprées avoir éliminé une
équipe de Nationale. Un parallele a été fait avec la Coupe de
France des seniors, a laquelle leur groupement a aussi participé.
Certains joueurs ont pu assister au match opposant le Stade
Pontivyen au FC Nantes.

Lors de |'opération "Toute foot" 2 U12 on aidé un éducateur a
tenir une séance découverte pour des jeunes filles de la
commune.
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Nombre d’actions PEF 114 22 8 10
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RC PLOUMAGOAR QUIMPER KERF FC
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Nombre d’actions PEF 114
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Sporting Club Sournais

C®

Racing Club
PLOUMAGOAR

Note Globale 36 34 20 15

Note Quantitative 15 15 9 10

Note Qualitative 21 19 11 5
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