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Challenge Régional PEF

Challenge Régional PEF – LBF :

• En complément du Challenge National PEF 

• Election d’un club lauréat pour chaque thématique du PEF (x 6)

Critères pris en compte :

• La quantité d’actions mises en place dans la thématique
• La quantité mises en place dans les 5 autres thématiques
• La régularité des clubs
• L’impact des actions (catégories cibles, public touché)
• La résonnance des actions (actions « courantes » ou « innovantes »)
• L’engagement et l’implication du club à N-1…

Dotations :

• Les 6 clubs lauréats seront récompensés par la Ligue



ENGAGEMENT CITOYEN



JA PENVENAN

Dans le cadre de la Semaine bleue, la catégorie U10/U11 s’est rendue à l’EHPAD de Penvénan pour rencontrer les 
résidents. Ce temps d’échange a permis d’initier un premier contact entre les jeunes et les aînés. Du matériel de 
simulation du vieillissement a été utilisé afin de sensibiliser les jeunes joueurs aux difficultés rencontrées au 
quotidien par les personnes âgées et de favoriser une meilleure compréhension intergénérationnelle.



Pour venir en aide à Mayotte, le Lycée de l'Iroise à Brest a lancé 
une grande collecte de dons en soutien aux sinistrés. Le club de 
Plougastel s’est associé à cette initiative en offrant une dizaine de 
jeux de maillots.

PLOUGASTEL FC

Le club a décroché la 2ᵉ place de l’Award de la meilleure 
association donneuse de sang, organisé par l’Amicale du Don du 
Sang des Pays de Daoulas / Le Faou.



AS MINIAC MORVAN

A l’occasion du match conter St Grégoire, le club a remis un 
chèque à Thomas Leprivey président de l’association « Jette moi 
un regard », qui œuvre en faveur des personnes en situation de 
handicap.

Le club a organisé une formation sur la lutte contre les 
discriminations à destination des responsables d’équipes. Cette 
session a souligné l’importance du rôle des encadrants, 
notamment auprès des mineurs.  Des clubs voisins ont également 
participé, illustrant une volonté commune de promouvoir un 
environnement sportif inclusif et respectueux.



Sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles auprès des U17. 
Animée par Zakaria Ben Jader, éducateur au club, et Eugénie 
Rivoal, éducatrice au FC Quimperlé et ancienne joueuse du FC 
Lorient. L’objectif : informer, sensibiliser au respect, et 
encourager une vigilance active face aux comportements 
inacceptables, sur comme en dehors des terrains.

CEP LORIENT

Le club a accueilli la Croix-Rouge pour une présentation de leur 
association et de leurs actions. L’objectif était de sensibiliser les 
jeunes à l’importance de l’entraide et de la solidarité envers les 
personnes dans le besoin.



Lauréats engagement - Challenge Régional PEF

SANTE 3 6 15 2

ENGAGEMENT CITOYEN 6 21 11 2

ENVIRONNEMENT 3 7 12 2

FAIRPLAY 2 3 0 2

REGLES DU JEU & ARBITRAGE 2 5 3 2

CULTURE FOOT/CLUB 2 14 6 1

Lauréats Districts JA PENVENAN PLOUGASTEL FC AS MINIAC MORVAN CEP LORIENT

Nombre d’actions PEF 18 56 47 11

Actions identifiées/enregistrées par la Ligue au 15 mai 2025



U6-U9 2 11 14 1

U10-U13 12 25 12 4

U14-U19 1 9 8 3

Autres 3 2 0 0

Globalité du club 0 9 13 3

Lauréats Districts JA PENVENAN PLOUGASTEL FC AS MINIAC MORVAN CEP LORIENT

Nombre d’actions PEF 18 56 47 11

Actions identifiées/enregistrées par la Ligue au 15 mai 2025

Lauréats engagement - Challenge Régional PEF



LES VOTES

Note Globale 25 26 30 31

Note Quantitative 14 15 13 14

Note Qualitative 11 11 17 17
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