ACTION

Nom de l'action
Octobre Rose : Epées Croisées pour la
Bonne Cause !

Public cible
Globalité du club

502160 - ESPE. CHARTRES
DE BRETAGNE

Date de I'action
05/10/2025

Nombre de participants
600

Théme de l'action
Engagement Citoyen

Descriptif de l'action

Le club se mobilise pour Solution Riposte Bretagne. En ce mois d'Octobre Rose, dédié a la
lutte contre le cancer du sein, notre club a mis ses couleurs au service de la solidarité. A
I'occasion de la traditionnelle journée des photos d'équipes, I'ensemble des licenciés s’est
mobilisé pour soutenir I'association Solution Riposte Bretagne, prouvant que l'esprit
d'équipe dépasse largement les limites du terrain. Lambiance était a la fois festive et
chaleureuse. Des plus jeunes aux seniors, tous les membres se sont succédé devant
I'objectif pour immortaliser la saison, mais surtout pour participer a cette belle action. Ce
rassemblement, qui a réuni I'ensemble des licenciés, a créé un véritable élan de solidarité,
donnant une dimension supplémentaire a cette journée habituellement consacrée a
l'organisation sportive. Pour transformer cet élan en soutien concret, un stand de
restauration gourmand avait été mis en place. Grace a la générosité des licenciés, des
parents et des supporters, l'intégralité des bénéfices de ce stand sera reversée a
I'association Solution Riposte Bretagne . Le choix de I'association n'est pas anodin, il met
en lumiere le réle essentiel du sport dans le processus de reconstruction. Cette initiative
exceptionnelle propose aux femmes atteintes d'un cancer du sein en Bretagne une activité
physique adaptée et pleine de sens : la pratique de l'escrime. Lescrime est
particulierement recommandée dans le parcours de soin et de rééducation apres une
chirurgie mammaire. En offrant ces séances, Solution Riposte Bretagne permet a ces
femmes de "riposter” a la maladie en se reconstruisant physiquement et
psychologiquement dans un environnement bienveillant. Un grand merci a tous ceux qui,
par leur présence et leur participation au stand de restauration, ont contribué a la réussite
de cette journée. Grace a votre générosité, nous apportons un soutien essentiel a ces
héroines du quotidien. Cet événement est la preuve que notre club est non seulement un
lieu de pratique sportive, mais aussi un acteur engagé. Ensemble, nous avons démontré
gue le sport est un puissant vecteur d'espoir et de solidarité.
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