LIGUE DE

SBRETAGNE

DE FOOTBALL

AS BROONS TREMEUR

Le vendredi 20 février, lors du stage de I'AS
Broons Trémeur, notre alternant Lilian a

proposé aux U10-U13 un jeu mélant culture
foot et géographie. Les joueurs devaient placer
les clubs de Ligue 1, comme I'A] Auxerre, sur
une carte de France apres un atelier technique.
Une action P.E.F ludique et enrichissante,
saluée par les éducateurs pour l'implication et
les connaissances des participants.

FEVRIER 2026
CULTURE FOOT: VIE DU GLUB

EA DE ST RENAN

Organisée en 6 zones (Question, 4 Défis,
Pénalité) sur terrain pendant 45 a 60 minutes.
Par équipes de 2, les joueuses répondent a des
questions sur la culture footballistique et leur
club avant d'accéder a des défis techniques
(précision, tir, passe) ou d'effectuer un sprint
de pénalité. Un classement au temps
récompense lI'implication, I'esprit d'équipe et la
maitrise technique, avec pour objectif de
renforcer la cohésion et la connaissance du

club

ES GOUPS DE GOEU

FC BRETEIL TALENSAC

Le FC Breteil-Talensac a organisé une action
PEF sous forme de jeu des 7 familles pour les

U8-U9, congue par sa commission PEF. Les
cartes mettaient en avant les différents acteurs
du club (joueurs, arbitres, éducateurs,
bénévoles, dirigeants, parents, spectateurs) et
leurs rdles, afin de sensibiliser aux bons
comportements autour du terrain. Cette
initiative a valorisé le respect, le fair-play et la
solidarité, en rappelant que la réussite
collective dépasse le simple résultat sportif.

Tous les deux mois, le club édite une gazette
en version numeérique et papier, regroupant
résultats, événements, portraits, interviews et
projets en cours. Elle valorise I'ensemble des
acteurs — joueurs, éducateurs, bénévoles,
partenaires et dirigeants — tout en renforcant
le lien entre les catégories. Véritable outil de

communication interne et externe, elle
participe au rayonnement du club au-dela des
terrains.



https://malbf.fr/wp-content/uploads/2026/03/EN-AVT-DE-ST-RENAN.pdf
https://malbf.fr/wp-content/uploads/2026/03/FOOTBALL-CLUB-BRETEIL-TALENSAC.pdf
https://malbf.fr/wp-content/uploads/2026/03/A.-S.-BROONS-TREMEUR.pdf
https://malbf.fr/wp-content/uploads/2026/03/MUZILLAC-OLYMPIC-SPORTS.pdf
https://malbf.fr/wp-content/uploads/2026/03/A.-S.-BROONS-TREMEUR.pdf
https://malbf.fr/wp-content/uploads/2026/03/EN-AVT-DE-ST-RENAN.pdf
https://malbf.fr/wp-content/uploads/2026/03/FOOTBALL-CLUB-BRETEIL-TALENSAC.pdf
https://malbf.fr/wp-content/uploads/2026/03/MUZILLAC-OLYMPIC-SPORTS.pdf
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