
Commission Régionale
du 

Développement et Animation des Pratiques

Samedi 03 Février 2024 
Rennes

#Diversifié
#Loisirs



Réunion  du :  Samedi 03 février 2024    A : 10h00 (Fin : 12h15) 

Stéphane VALENTIN souhaite la bienvenue à l’ensemble des membres et présente l’ordre du jour de 
la Commission, donne la parole à chaque centre de gestion en préambule.

  

Réunion numéro 2



Réunion le 06 février 2024

Plaisir de se 
retrouver

Objectifs

Point d’étapes mi-saison

Perspectives 2024



Actions?



Actions?
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Nom Prénom Fonction

LE BRUN Jean Pierre Co – Président de la CR DAP 

LORGEOUX Jean Pierre Co – Président de la CR DAP

COURCOUX Jean Paul D 22

FAUBERT Nathalie D 22

GILLES Marc D 29

QUEAU Alain D 29

JEHANNIN Herve D 35

MERCY Vincent D 35

ESCALAIS Marc D 35

HAYE Michel D 35

JAILLET Philippe D 56

LECLERCQ Sébastien D 56

AVRIL Jean Michel D56

Nom Prénom Fonction

VALENTIN Stéphane CTR DAP 

LORANT Sylvain CTR DAP

MORIN Xavier CTR DAP

POIRAT Gautier Chargé Evènementiel DAP (Excusé)

TIREL Marie Françoise Service Compétition (Excusé)

Commission Régionale DAP

+
David ROLLAIS

Alexandre FEVRIER

Absent / Excusé



Toujours à l’écoute et 
disponibles pour vous 

accompagner

Niels NOUI
CTD DAP  « Diversifié »
nnoui@foot35.fff.fr

06 18 30 93 02

Tanguy CHALM
CTD DAP  « Educatif »
tchalm@foot35.fff.fr

06 14 23 37 56

Christophe GUILLOU
CTD DAP  « Diversifié »
cguillou@foot56.fff.fr

06 48 73 34 04

Corine RIVIERE
CTD DAP  « Educatif »
criviere@foot56.fff.fr

06 48 74 44 53

Renaud FAROU
CTD DAP  « Diversifié »
rfarou@foot29.fff.fr

06 43 80 97 46

Mickaël GRALL
CTD DAP  « Educatif »
mgrall@foot29.fff.fr

06 74 34 38 37

Marie HERY
CTD DAP  « Educatif »
mhery@foot22.fff.fr

06 84 77 13 53

Charles ESCANEZ
CTD DAP  « Diversifié »
cescanez@foot22.fff.fr

06 85 19 92 91

Stéphane VALENTIN
CTR DAP  «Diversifié»

svalentin@footbretagne.fff.fr
06 42 54 44 99 

Sylvain LORANT
CTR DAP  «Féminin et citoyen»
slorant@footbretagne.fff.fr

06 37 56 24 37 

Xavier MORIN
CTR DAP  «Educatif»

xmorin@footbretagne.fff.fr
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SOMMAIRE 

SEUL on va plus vite, ENSEMBLE on va plus loin! 



Généralités DAP



Commission Régionale
Diversifié

Saison 
2023/2024

Sous commission
Nouvelles Pratiques (Loisirs)

Sous Commission
Evènementiel DAP

Sous Commission
Commission Futsal

L’ensemble des participants 
apprécient la nouvelle formule 

afin d’être efficient lors des 
réunions



Axe de développement
Pendant la mandature

Priorités FFF

Toutes ☺

Traiter les 
section loisirs

17

19 32

10

2692 licences (+8,72%)

Au 20 janv
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Quand Quoi Où Qui
03-janv IL Futsal U15/U16 Ploufragan CT Diversifié

04-janv IL Futsal U17/U18 Ploufragan CT Diversifié

6 et 13 janv J2 - J3 U15F U18F 2 sites CTR + C°

22 et 23 janv Séminaire Handi CNF Stéphane

Suivi des compétitions

Animation des éduacteurs
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Quand Quoi Où Qui
01 fev ETR DAP Visio ETR DAP

03 fev CR DAP N°2 LBF C°

08 fev ETR FORMATION CTBHG ETR

12-14 fev Séminaire PPF Futsal CNF Stéphane

Suivi - Visites Labels
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Quand Quoi Où Qui
04 au 07 mars Stages Futsal Ploufragan CT Diversifié

12-mars C° LABEL Visio CT Educatif

16 et 23 mars Evaluation Plateau Districts ETR DAP

23-mars CRFE Baud CT Educatif + C°

23 au 31 mars Foire Expo D35 Rennes CT D35

30-mars Coupe Régionale FUTNET Rennes C°

26 au 28/03 Séminiare DAP 2 CNF Stéphane
A
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Quand Quoi Où Qui
1 au 07 avril semaine Paralympique Districts CT Diversifié

02 au 04 avril Séminaire Beach à définir Stéphane

06-avr Festival U13 Dep Districts ETR DAP

12-avr ETR DAP Ploufragan ETR DAP

20-avr Futsal Régional U13 D35 (goven) CT Diversifié + C°

30/01 mai Finale Futsal D29 (Lesneven) CT D29 + C°
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Quand Quoi Où Qui
04-mai Festival U13 Reg Baud CT D56 + CT Educatif

23-mai Jury acad FMS Visio CT Educatif

28-mai C° LABEL Visio CT Educatif
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Quand Quoi Où Qui
02-juin Finale Beach Le Rheu CTR + C°

05 au 09 juin Festival U13 Nat Cap Breton CT D56 + C° D56

08-juin JND Districts ETR DAP

13-juin ETR à définir ETR

15-juin Coupes de région Brétagne Ploufragan C°

16-juin Coupes de Foot en marchant Ploufragan C°

21 au 22 juin Finale nat Beach Le Rheu C°

25 au 27 juin Séminaire DTN à définir ETR DAP
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4 Quand Quoi Où Qui

19 au 20 juillet FFF TOUR QUIBERON CT D56

Tournée des plages



Rentrée du Foot
Label

Carhaix
Le 27 septembre 2023

Challenge Régional 
Futsal U13

Goven
Le 20 avril 2024

Finales Régionales 
Futsal

Lesneven
27 avril 2024

Festival U13
Baud

Le 04 mai 2024

Capbreton le 07 et 08 juin

Finale Beach
Le Rheu

Le 02 juin 2024

Dates évènements

Finale Foot en 
Marchant

Le Rheu
Le 02 juin 2024

E-Foot
Rennes

Le 16 ou 23 mars 2024

Présence?

Présence?

Présence?

Présence?

Présence?
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14 juin au 14 juillet
26 juillet au 11 août
28 août au 08 sept

16 sept au 08 oct

Toutes actions en lien avec le 
foot traditionnel

Toutes actions en lien avec le 
foot diversifié

+ FMS

Toutes actions en lien avec le 
Futsal



Perspectives par 
Pratiques



Réflexion d’un panneau par 
pratique

(format A 0 : 84,1 cm x 118,9 cm)

(règles du jeu, intérêt, public 
cible, format etc...)

Communication sur chaque 
évènement

Exemple



Enjeu majeur = priorité Ligue

Evènements

Formation (BMFA, FPC, Capsule…)

Communication

Méconnaissance des 
club = création 
sections loisirs



Axe de développement
Pendant la mandature

Priorités FFF

Toutes ☺

Traiter les 
section loisirs

17

19 32

10

2692 licences (+8,72%)

Au 20 janv





Point par Centre de Gestion

Proposer des formats de 
pratiques en fonction des 

territoires

D22: Challenge Départemental Foot à 5
D29: Actions ponctuelles
D35: en réflexion
D56: en réflexion

Vétérans + loisirs sur 
l’ensemble du 
territoire

Vigilance sur la licence 
Loisirs

Pratiques proposées à 
8 sur l’ensemble des 
Districts





Morbihan : 37

Ille-et-Vilaine : 31

Côtes d'Armor : 19

Phase régionale le 16 mars 2024

Ligue de Bretagne de Football



Séminaire FFF
13 et 14 décembre 2023

Retours sur la formation de 
formateur à Clairefontaine



DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE 26



DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE 27

LES INTÉRÊTS DE LA PRATIQUE…

Une pratique 
accessible pour 

tous
Une pratique mixte

Attirer un nouveau 
public au sein du 

club

Une pratique sport-
santé

L’image du club
Une pratique 

technique, tactique 
et mentale

Un sport ludique et 
dynamique

Une pratique 
intergénérationnelle

L’approche sociale



DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE 28

1er initiation :
Public : U12-U13

➢ Lieu: Château des pères à Piré Chancé.

1er initiation en interne, avec le centre de loisirs,

 et le club de LA SEICHE FC avec une 

trentaine d’enfants sur la période des vacances.

2e initiation :
Public : U12-U13

➢ Lieu: Château des pères à Piré Chancé.

2e initiation, lors d’un stage de foot avec les 

clubs de Noyal, Domloup, Servon, LA 

SEICHE FC .



DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE 29

3E INITIATION :
Public : Sport Santé

➢ Lieu: Bréquigny et Amanlis.

Initiation lors de JOURNÉE RENCONTRES

SPORT, ACTIVITÉ PHYSIQUE & CANCERS à Bréquigny.

 + Portes ouvertes du club de LA SEICHE FC 

avec une trentaine d’enfants sur la période des 

vacances.

4e initiation :
Public : U12-U13

➢ Lieu: Château des pères à Piré Chancé.

2e initiation avec lors d’un stage de foot avec 

les clubs de Noyal, Domloup, Servon.



DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE 30

3E INITIATION :
Public : Sport Santé

➢ Lieu: Bréquigny et Amanlis.

Initiation lors de JOURNÉE RENCONTRES

SPORT, ACTIVITÉ PHYSIQUE & CANCERS à Bréquigny.

 + Portes ouvertes du club de LA SEICHE FC 

avec une trentaine d’enfants sur la période des 

vacances.

4e :initiation

Public : Adulte ( section foot loisir)

➢ Lieu: Château des pères à Piré Chancé.

Challenge équipe de foot en marchant de 

Bourgbarré – Vern – La Seiche FC



C.R DAP – Février 2024
David ROLLAIS







CARDIO

Activité qui permet de mobiliser le corps en aisance respiratoire en combinant des exercices 
« cardio » et de la manipulation d’un ballon de football de manière ludique 

Pratiquer le renforcement musculaire de façon harmonieuse, avec le ballon comme support, 
repère et/ou instrument au travers de mouvements simples et accessibles à tout(e)s

Activité d’enchainements de mouvements rythmés avec le ballon sur la musique avec pour 
objectif de réaliser une chorégraphie 

PLAISIR

SANTE

ACCESSIBLE

MUSIQUE



David ROLLAIS
Référent Régional

4 axes de 
développement

Tournée des 
clubs

Vidéos en ligne

(lien)

Evènements

Formations

Guide

- Formation foot santé (FPC Rennes les 26-27 janvier 2024)
- Attestation Fédérale le 03 février 2024 à Ploufragan

- Initiation stagiaires BMFA ???

- Création d’un groupe WhatsApp 
« FITFOOT Bretagne »



Tournée des clubs

Initiation
Esp La Bouëxière (35)

La Seiche F.C (35)
U.S Fougères (35)

AVS Monterrain (56)
St Co Locminé (56)

Mer 29/05

Accompagnement

A.S Vignoc Hédé Guipel (35)

F.C Breteil (35)

F.C l'Hermitage La Chapelle Cintré (35)

S.C Le Rheu (35)

F.C Guipry-Messac (35)

FCAV Redon (35)

US St Gilles (35)

GJ Sud Goëlo Plourhan (22)

R.C Ploumagoar (22)

F.C Lamballe (22)

A.S Ginglin-Cesson (22)
FC Basse Vilaine (56)
Dim 17/03 – Mai ?

Projet 2023-2024

Stade Castelbourgeois (35)

F.C Lié (22)

Quessoy US (22) – Dim 18/02

FC Guichen (35)

La Vitréenne FC (35)

Begard CS (22)

Section sans 
accompagnement

A.S Melgven (29)

A.S Plomelin (29)

A.S Brévelaise (56)

AVS Hillion St René (22)

Stade Landévantais (56)

Elven (56) ???



Actions Evènementielles

District 35
Rassemblement FITFOOT – Mai 23

D35 Tour Liffré – Juin 23
D35 Tour Bruz – Juin 23

District 22

Finale Féminine Démo FITFOOT – Avril 22

Réunion « Foot santé » - Oct. 22 (Visio)

Rassemblement FITFOOT – Mai 23

Foire Expo St Brieuc – Sept 23

Réunion « Foot santé » - Oct. 23

Rassemblement FITFOOT – Déc. 23
Rassemblement FITFOOT – 26 Mai 24

(Ploufragan)

District 56
Rassemblement FITFOOT – 22 Juin 24

(Vannes ou Baud)

District 29

PLOUZANE AC

PLOMEL

LBF

Formation Foot Santé – Janv. 22

FCP Foot Santé – Janv. 23



Documentations



Vidéos en ligne sur le site de la LBF





D22 AF Foot en Marchant :
• 22 et 24 mai 2024

• Format des rencontres
• En attente du poster lois du jeu du foot en marchant

D29 AF Foot en Marchant :
• 25 Novembre 2023 à Châteaulin (Siège du 

District 29)
• 13 janvier 2024 à Châteaulin (Siège du District 

29)

D35 AF Foot en Marchant :
• 27 et 28 Janvier 2024 à Saint Grégoire (Siège du 

District 35)

D56 AF Foot en Marchant :
• 29 septembre 2023 à (Lieu à définir)

Schéma Régional

• Mise en place de 
journée 

Départementale

Point par Centre de Gestion

Différencier le foot en 
marchant loisirs et le foot 
en marchant compétition



Promouvoir la pratique du Foot en 
Marchant

Avoir un lauréat Régional
Critérium National les 22 et 23 juin 2024

Pourquoi?

Accompagner les clubs
Dans la pratique loisirs du Foot en 

marchant

Critérium Régional de Foot en Marchant



Critérium Régional de Foot en Marchant

Echéancier

Phase Départementale

Format libre

2 équipes Qualifiées à donner

pour le 15 mai

Phase 

Régionale

8 équipes

(2 par Département)

Dimanche 02 juin 

à LE RHEU

Phase 

Nationale

(1 qualifié 22 et 23 juin 2023)



Critères de participation



Barème de notation

Ne pas se focaliser 
uniquement sur le 

sportif mais favoriser 
l’état d’esprit





Finale Régionale 
le 02 juin 2024

Finale Nationale 
21 au 23 juin 2024



Point par Centre de Gestion

Réunion Clubs avec C.BARRABE le 29 septembre 2023 à la LBF

• Championnats D1 D2 niveau National
• Challenge Féminin
• Inter-Ligues U20
• Festi-Beach

Centre d’Entraînement Beach Soccer (U20)

• 6 à 8 dates à fixer
(M.PAGIS – A.CUDELOU)

Formation - Informations

• BMFA
• AF En lien avec un Festi-Beach?

Compétition

• Finale Départementale?
• Finale Régionale le 02 juin 2023 (Le Rheu)

Avoir le lieu et les dates des 
finales Départementales ?



25 mai
RENNES

Difficultété
2 équipes présentes à la 

finale Régionale

18 mai
Lieu à définir

26 mai
GUINGAMP





Promouvoir la pratique du Futnet

Créer un championnat 
en 2024/2025 ou 2025/2026

Cahier des charges FFF (D1-D2)

Pourquoi?

Accompagner les clubs
Dans la pratique loisirs du Futnet



Echéancier

Phase 
Départementale

Janvier – Mars

(format libre)

2 équipes Qualifiées à 
donner pour le 23 mars

Phase 

Régionale

8 équipes de 3v3 

(2 par Département)

Samedi 30 mars 

à Rennes de 16H à 20H

Phase 

Nationale

(Qualification D1/D2)





Sport Adapté / Handi Sport

Stéphane VALENTIN
CTR DAP  «Diversifié»

svalentin@footbretagne.fff.fr
06 42 54 44 99 Conventions régionales 

2023-2028

mailto:n.noui@foot35.fff.fr


Accompagnement évènementiel / Projets communs

Expérimentation Cycle Sport adapté (2 districts)

Accompagnement des stages PERF sport adapté

3 Formations BMFA

Formation AF (District 29)

Accompagnement des éducateurs dans les clubs

Accompagnement des sportifs dans les clubs

Actions

ETR partagée

Accompagnement des Championnats de France

Autres initiatives?



Cf Retours séminaires

Coupe Nationale 
Handi Sport à 5

Le 11 mai à Ploufragan



10’             « Perspectives »

Réflexion sur la Finale Régionale du Diversifié
« Journée Régionale du Diversifié»

Foot en Marchant, Futnet, Golf Foot, E-Foot….. 

Organisation « Inter-District Futsal » dans 1 département?
Inter-District U14 Futsal?

Licence obligatoire Futsal?





Le Futsal
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Comment développer les Compétitions 
Futsal jeunes?

Coup de 

Amicale des éducateurs D35 11 mars 2024
Réunion PPF le 12 mars 2024



Inter-Ligues U15 - U17 

1 Section sportive / Département

Sélection féminine

Séance Pôle

Staff 03 février 2024

Formation 16 et 17 mars
6 inscrits !!!!

Certification 6 mai
2 inscrits

Point sur les 
compétitions



Règlements Coupe / Championnat de Bretagne

Révision des règlements le 15 février 2024

Vos avis comptent…



Un Championnat Régional Futsal

St Brestois 29

St Briochin Futsal

Saison 2023-2024

FC Lorient

Hennebont F.

Plouzané AC

Quimper Italia
Rennes CPB Breq

Loudéac OSC TA Rennes 2

6 doubles licences

Matchs le jeudi, 
vendredi ou le samedi

Chateaugiron – La Masia

Carhaix AC

Ergué Gaberic PD

Landerneau
Liffré Ol. F.

Cad. Bgne Rennes

St Malo JA SS

Chapelle Montgermont

Concarneau US

Loudéac Hermine

2 poules 
géographiques



D22: ST BRIEUC (GUINGAMP / PLESSALA)
D29: PLABENNEC (PLOUZANE)
D35: ST JACQUES
D56: GSI PONTIVY

Saison 2022-2023

Points sur le championnat régional



1/6ème de finale





Coupe de Bretagne Féminine

Coupe de Bretagne U18 G et F

Coupe de Bretagne U15 G et F





Championnat Féminin



Futsal Féminin





Arbitrage

- mise à disposition d'1 vestiaire/douche pour les 

arbitres.

- respecter l'heure du coup d'envoi.

- présence d'un chrono dans la salle et d'un 

chronométreur.

Mercredi 07 février 2024
Réunion à 20H



Calendriers



Rentrée du Foot
Label

Carhaix
Le 27 septembre 2023

Challenge Régional 
Futsal U13

Goven
Le 20 avril 2024

Finales Régionales 
Futsal

Lesneven
27 avril 2024

Festival U13
Baud

Le 04 mai 2024

Capbreton le 07 et 08 juin

Finale Beach
Le Rheu

Le 02 juin 2024

Dates évènements

Finale Foot en 
Marchant

Le Rheu
Le  02 juin 2024

E-Foot
Rennes

Le 16 ou 23 mars 2024

CTD Diversifié



SAMEDI 23 MARS 2024 DIMANCHE 26 MARS 2023 LUNDI 27 MARS 2023 MARDI 28 MARS 2023 MERCREDI 29 MARS 2023 JEUDI 30 MARS 2023 VENDREDI 31 MARS 2023 SAMEDI 30 MARS 2023 DIMANCHE 31 MARS

9h00

9H30

10H00

U6/U7
D35

8 équipes

FOOT EN 
MARCHANT

Scolaires
Balle au pied

Scolaires
Balle au pied

PALET / FOOT EN 
MARCHANT

Scolaires
Balle au pied

Sport Adapté

Scolaires
Balle au pied

Sports'CO

U8/U9
D35

8 équipes

FOOT EN 
MARCHANT

10H30

11H00

11H30

12H00

12H30

13H00

13H30

Scolaires
Balle au pied

Scolaires
Balle au pied

Scolaires
Balle au pied

Sport Adapté

Scolaires
Balle au pied

Sports'CO

14H00

14H30

U9F/U10F/
U11F
D35

10 équipes

Tournoi U11 ?
8 équipes

D35
Joueurs SRFC

U6F/U7F/
U8F
D35

10 équipes

15H00

15H30

16H00

16H30

17H00

Tournoi des Partenaires

17H30

FUTNET
Finale Dép.

FITFOOT
FOOT 5

POLE ESPOIRS

FUTNET
Finale Rég.

18H00

18H30

19H00

Programme prévisionnel
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22 et 23 janv Séminaire Handi CNF Stéphane

Suivi des compétitions

Animation des éduacteurs
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Quand Quoi Où Qui
01 fev ETR DAP Visio ETR DAP

03 fev CR DAP N°2 LBF C°

08 fev ETR FORMATION CTBHG ETR

12-14 fev Séminaire PPF Futsal CNF Stéphane

Suivi - Visites Labels
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Quand Quoi Où Qui
04 au 07 mars Stages Futsal Ploufragan CT Diversifié

12-mars C° LABEL Visio CT Educatif

16 et 23 mars Evaluation Plateau Districts ETR DAP

23-mars CRFE Baud CT Educatif + C°

23 au 31 mars Foire Expo D35 Rennes CT D35

30-mars Coupe Régionale FUTNET Rennes C°

26 au 28/03 Séminiare DAP 2 CNF Stéphane
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Quand Quoi Où Qui
1 au 07 avril semaine Paralympique Districts CT Diversifié

02 au 04 avril Séminaire Beach à définir Stéphane

06-avr Festival U13 Dep Districts ETR DAP

12-avr ETR DAP Ploufragan ETR DAP

20-avr Futsal Régional U13 D35 (goven) CT Diversifié + C°

30/01 mai Finale Futsal D29 (Lesneven) CT D29 + C°
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Quand Quoi Où Qui
04-mai Festival U13 Reg Baud CT D56 + CT Educatif

23-mai Jury acad FMS Visio CT Educatif

28-mai C° LABEL Visio CT Educatif
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Quand Quoi Où Qui
02-juin Finale Beach Le Rheu CTR + C°

05 au 09 juin Festival U13 Nat Cap Breton CT D56 + C° D56

08-juin JND Districts ETR DAP

13-juin ETR à définir ETR

15-juin Coupes de région Brétagne Ploufragan C°

16-juin Coupes de Foot en marchant Ploufragan C°

21 au 22 juin Finale nat Beach Le Rheu C°

25 au 27 juin Séminaire DTN à définir ETR DAP
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19 au 20 juillet FFF TOUR QUIBERON CT D56

Tournée des plages



Divers / Questions





CR DAP

Bonne saison à 
toutes et tous 

Félicitations pour 
votre engagement 

et pour la qualité de 
la réunion
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